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SPORTLEHRER/-

INNEN-SPRACHE




Kommunikationsbedingungen im
Sportunterricht

Inwieweit Unterscheiden sich die
Kommunikationsbedingungen zu anderen Fachern?

Umgebung (Halle / Sportplatz)

Gerduschkulisse

Rdaumliche Verdnderung

Lehrer als Arrangeur des Unterrichts (Zeit, Raum, Gerdate)

Sprache spielt dabei eine wichtige Rolle



Sprache im Sportunterricht

Sprache: Basiskomponente gesellschaftlichen Handelns
Sportunterricht zwei Handlungsformen

Bewegen und Sprechen

Handlungsformen bedingen einander

gem. Bewegungshandeln setzt gem. Sprechverhalten voraus

wichtige Rolle des Lehrers beim sprachlichen Handeln
Moderation und Organisation



Funktionalitat sprachlicher Handlungen

Hildebrandt 1973: ,,Im Extremfall lasst sich die
Vermittlung neuer Bewegungsfertigkeiten ohne jede
Verbalinformation durchfihren. Die Aufgabe des
Sportlehrers bestinde lediglich, eine Folge von inhaltlich
und methodisch sinnvoll aufeinander bezogenen
Unterrichtssituationen zu organisieren.”

Digel 1976: ,, Die Auslosung sportlicher Aktionen wird
jedoch immer an Sprache gebunden sein, und fir den
Erwerb und das Erlernen sportlicher Fertigkeiten sind
die Funktionen der Sprache von elementare Bedetung.”



Diegritz/Rosenbusch 1987

Konstitutiva: Sprechakte mit sachorientierter Darstellung
(Feststellung)

Positionale: Sprechakte, mit denen Handlungen anderer
beeinflusst werden sollen

Optativa (Frage, Bitte, Wunsch)
Imperativa (Aufforderung, Anweisung)
Konstruktiva (Vorschlag)

Evaluativa: Sprechakte mit sach- oder personenorientierter
Wertung; positiv (Bestatigung) und negativ (Kritik)



Definitionen einzelner
Sportlehrersprachformen

Bewegungsanweisung

Beispiel: Lauft an die Wand und kommt hierher zurtck

Freie Bewegungsaufgabe
Beispiel: Gymnastikimprovisation

Gebundene Bewegungsaufgabe
Beispiel: Klettert uber einen Barren

Bewegungsbeschreibung

Beispiel: Die Sto3hand mit der Kugel auf den Fingerwurzeln klappt
zuruck und das Gerat wird bei leicht auseinandergedruckten Fingern
in die Gegend der Schlusslebeingrube gelegt



Definitionen einzelner
Sportlehrersprachformen

Bewegungserklarung

Beispiel: Diese Position ist fir ein flieBendes, rasches und freies
Aufschwingen sehr hinderlich, weil der Kérper abgestemmt und dabei
blockiert wird. .....

Bewegungsgeschichte

Fortsetzung Beispiel: Dann laufen sie durch das Menschengedrdnge
heimwarts (durcheinander laufen).....

Bewegungsvorschrift

Beispiel: Beine strecken (turnerisches Haltungsideal)



Schiler aktivierende Methoden

Rituale

Lehrer achtet auf vollstandige Satze
Kettengesprdch

Weiterleitung des Wortes an den ndchsten Schiler
Spiegeln

Emotionen des Schiler werden beobachtet

Rickzug

Lehrer lasst Schiler reden

Selbstbedienung

Schiler sollen sich Helfer suchen



Vielen Dank firs Zuhoren
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... und jetzt ab in die Turnhalle ;)



